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An D6 1a mot trong nhitng ving dit c6 nén vin minh c¢b nhat cia lich sir loai nguoi.
Diy 1a nén vin minh & thuong luu séng Indus (sdng An), trai xubng ca thuong luu
song Gange (song Hang). Trong mdt thoi gian dai, it ra 13 tir nim 4000 dén nam 1000
trude Tay lich, noi day di 1a noi tap trung ciia nhitng sic dan dinh cur nhw Mundian,
Samerian...., va dong nhét, ndi bat nhat 1a dan Dravidian. C6 thé noi trung tam va linh
hén ctia nén vin minh trong di thudn chat va cb nhit An D6 da tép trung 6 vung
Punjab (Ngti Ha), thuong luu séng Indus dé noi trén. Dy 1a mot nén van minh ndng
nghiép, & thoi dai dd ddng. Cac khai quat khao ¢b hoc di xéc minh noi day c6 mot
thanh phé 16n dugc x4y dung vao khoang hai, ba nghin nam truée Ty lich.

Dén thé ky X1II trude Tay lich, mot nhitnganh dan Aryan ti Vung Caucasia, gifta Ly
Hai va Hic Hai (thuoc Aménia, Lién bang X6 viét (cii) giap gioi chau Au va Thé Nhi
Ky, tran xudng vuot qua rang nui Hindu-Kush ma vao Tay Béc An D¢, xubng ving
Punjab. Noi ddy ho gip strc khang cy ménh liét va kha bén bi cia dan Dravidian.
Nhung ngudi Aryan von la dan du muc, rét thién chién, dd danh thing sic dan ban dia.
Nguoi Dravidian mot phan chuyen xuong phia Nam va Bong nam, hodc giir thuin
chung hodc hop chung cuing mét s6 sac dan khac, 1ap thanh cac nude nho; mot phin
khac & lai ving Punjab, chung séng va chiu sy théng tri cua dan Aryan.

Co 1§ Pun]ab 1a manh dat thudn tién, khi hu khong dén ndi qué khit khe; thung ling
rong rdi da duoc khai pha tréng trot; thanh phd to 16n, quy ct; mic séng didu hoa, gdbm
néng nghiép, tiéu thi céng nghiép va thuong nghiép so khéi, biéu hién mét nén vin
minh, vin héa viing chai. Do d6 ma mét bd toc du muc quen san ban quen vO ngua
duong truong véi guom gido, cung tén la nhitng nguodi Aryan, dd dirng chan lai noi
day, ap dat su cai tri ciia ho vao dan ban xt. Nhu'ng nguoi bi tri lai la ké co nén vin
minh cao hon, nén ngudi cai tri méc dau ty coi 1a c6 déng cip cao, co quyen ap dat, cai
tri, t& chtrc chinh quyén... lai nhuom tu tudng cua ké minh cai tri. Hai nén van hoa da
dung hop v6i nhau, quoc gia c6 tién bd, mé mang cong, nong nghiép, thucmg nghiép va
k§ thudt phat trién. Van minh chuyén sang thoi dai db sit. Tu twong, t6n gido phong
pht, da dang hon.

Cac bo kinh Vedas (Ph¢-da) dac biét 1a by Rig-Veda (Cau-thi Vé-da) cua nguoi Aryan
dugc hinh thanh khi chinh quyén ving Punjab da hoan toan lot vao tay nguoi Aryan.
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Tu tuéng cbt 16 ciia bd Kinh tit nhién nhudm mau séc ciia dan Aryan, co hd nhu tir
thoi xa xua, ¢ ving Caucasia hay ¢ dau do tir trude nita, hay tir nhitng tram dung chan,
sau khi qua nhiéu rimng nui, sa mac hoang vu hay ving thao nguyén rong 16n, dudi anh
mat troi gay gat, dudi mua I, gid tap bio bung, bang tuyét lanh 180, hay bén anh lra
bép bung dém thau... mot vii tru 1dng 16ng diy quyén uy nhung co lién hé mat thiét véi
con nguoi, mot cdi gi vi dai, rong cao khé miéu ta, ca ngoi bao nhiéu ciing khong du,
d6 1a Brahman. Vil try quan nay lai trd nén gan giii hon, cu thé hon qua hinh bong cua
thin D4t, thin Cay, thdn Bo cta dan Dravidian, cta vin minh néng nghiép cb dai.

Tu twdng Brahman va c6 18 ca mot sé 16n 16 tho vén ¢6 tir trude rat lau, béy gio,
khoang 1200 nam dén 1000 nam trude Tay lich da dwoc thé hién, sip xép, sang tao
thém, thanh nhiing bai tin ca phong ph, dep d&. Trong khoang hon hai traim nam, 1017
bai tan ca, sau b tiic thém 11 bai da dugc sap xép hinh thanh; n6i dung hon, mot s6 da
hinh thanh tir trude d6 rat 1au va mot sb da duge thém thit vao sau d6 rat 1au. Cac bd
Vedas khac nhu Samma-Vedas (Sa-ma Phé-da), Yajur-Vedas (Gia-du Ph¢-da) va Athar-
Veda (A-that Phé-da, sau nay dugc ké 1a mot Phé-da) dd duoc hinh thanh sau do c6 thé
ca hang thé ky. Céc b nay thién trong qué nhiéu vé su ciu dao té 18.

Sau vai ba thé ky cua chlen dau, ap b, diu tranh, pha tron, dung hoa...., vang Punjab
da tr¢ thanh nhitng qudc gia phdn vinh, c6 nén vin minh kha ryc r& va ngudi ta thuong
goi 1a Trung Qudc hay Trung Uong (Medhyadesa). Cac qubc gia & ddy thudc hé théng
van minh d6 thi, cang lic cang hung thinh. Kuruksetna (Cau-Iu), Pancala (Ba-ca-la),
Matsya (Ma-da), Yuracena (T-ma- sic-na)... iy 1a vao thé ky thir X, thi IX trude Tay
lich. Van minh Trung Uong bat déu tran xubng phia Nam va Dong Nam, xudi theo
song Gange (Hing Ha), theo vét chén cta nhitng cudc di dan, chu yéu 14 cia nguoi
Aryan; d6i khi c6 thé 1a bang v0 ngya truong chinh, nhung phin 16n 13 bing sy than
hitu, bang nhiing trao di budn ban, bang su truyen ba ton gido, tu tudng, hoc thuit...
Cac quoc gia phia Nam va Dong Nam, ban déu bi xem 12 nhiing ving ban khai hay
man d4, da tim cach vuon 1én khi chung song voi nhitng ngudi & phuong Béc tran
xubng. Cac qudc gia nay cling dé hoc hoi Trung Uong qua nhiing I4n tham gia chién
tranh theo tinh cach chu hiu dugc cac qubc gia Trung Uong goi dén nho giup dd, hodc
tyr tim 1én phia Bic budn béan, hoc tap... Vi tinh than t cudng, cac qudc gia phia Nam
va Pong Nam di 16n manhing din, va trong vai thé ky, dén thé ky thu VII truc Tay
lich, da tré nén phdn thinh: Kosala (Cau-tat-la), Kasi (Ca-thi), Videba (Vi-dé-ba),
Magadha (Ma-kiét-da) voi nhing thanh phd 16n gdm lau dai, dinh thy, céng vién, chg
bua... Savathi (Xa-v¢) cua Kosala, Rajagaha (Vuong X4a) cia Magadha, Kosambi
(Kiéu-thudng-di) ciia Vamsa (Vam-di), Vesali (Phé-xé-ly) ciia Vajji (Bat-ky)...

Vin minh vin héa & cic qudc gia Trung Uong d3 phat trién ruc rd, két qua cia sy hoa
hop ciia hai nén van minh Dravidian va Aryan qua té chirc theo hé théng tur tudng
Vedas, nhung dén thé ky tht VII, VI trude Tay lich thi co vé nhu khyng lai. Ba-la-mon
gi4o liy Vedas 1am can ban, da thiét lap mot trat tu chat ché gom bbn dang cap: Ba-la-
mon (Brahmana - 18 s), Sat-dé-loi (Shastriya - vuong téc, chién s1), Ty-xa-da (Vaisya -
thir dén, nong céng thuong) va Thi-da-la (Sudra - nd 18, lao dong cép thip). Bén ding
cép trén tuy nhim phan chia chat ch& & mat thuc hién ton gido nhung rd rang c6 dnh
hudng dén moi 1anh vue, binh dién: kinh té, chinh tri, xd hoi... nhat 1a & thoi diém ma y
thire tu tuong, ton glao dang phat trién cao do. Quyen lanh dao tinh thin, dic biét trong
viéc thuc hanh t6n gido, té le 1a dac quyen clia ding cap Bé-la-mén; ké dén 1a sy lanh
dao, chi dao, diéu hanh quoc gia ctia ddng cap Sat-dé-loi la dong luc dy manh sy phét
trién quéc gia luc khoi dau va huy dong moi hoat dong trong qua trinh phat trién quoc
gia. Su phan chia dang cép nhu thé, duong nhién dé ngan can strc vuon [én cua s6 dong
lao dong 14 hai déng cip Ty-xa-da va Thi-da-la v6n bi coi 1a thép kém hon,tham chi
dang ca‘ip sau cung la Thu-da-la hdu nhu bj tude hét moi quyén loi. Tu do, dan dén hinh



thanh tu tudong d4u tranh bat binh va vé 1au vé dai, viéc td chirc lai xa hoi duong nhién
phai dugc thyc hién.

Té chuc xa hoi theo h¢ théng Ba-la-mon, do tri tu¢, do k¥ néng lanh dao, do quyén lyc,
da én dinh doi sbng, nang cao san xuat tao mot budc tien dai, mot budc ngodt méi
trong lich sit An Dg. Nhung khi qudc gia da 16n manhiing, co s6 ha tang da phat trién
cao thi cai kién triic thuong tang daco dau hi¢u khong kham ndi vai tro ciia minh, khéi
dAu lam tré ngai viéc phat tridu cua qudc gia. C6 thé noi, cai sinh khi cua québc gia bay
gid hiu nhu da suy gidm. Céc té 1&, nghi thirc ton gido, va sy 18 thudc vé tinh thin va vé
sinh hoat hing ngay cua ngudi dén vao Ba-la-mon gido qua nhiéu. T4t ca thanh ra go
b6, don diéu, budn té. Di dén lic cac qudc gia mudn tién hon nita, phdi don nhan mot
tu tudng lanh dao khac, hodc di dén lic Ba-la-mén gido mudn tiép tuc dam nhiém vai
trd lanh dao, phai chuyén bién thanh mot hé théng mdi.

Céc quéc gia phia Nam va Déng Nam dang phat trién, y thirc tu do dang ndy no, tinh
than thye dung dé ddm da theo voi sy chuyén dbi sang vin minh do sét song song voi
phat trlen k¥ thuat, thu cong nghiép va thwong nghiép. Tt ca tao nén mot khi thé moi,
thuc tidn mang tinh chit nhan ban hon.

Cac kinh Vedas tu chd phan anhiing béng dang ciia cac béc thiu thi (Rsi-Risi), ca ngoi
déng tbi cao, ca ngei mot Dai ngd vil tru rong 16n diy quyén ndng la Brahman, sau d6
da dua Brahman gan giii v6i con nguoi hon bang cac hinh thire cau dao, té 18. Nhung
mot khi van minh da cao, tw twdng da phat trién khai phong thi cac mau thirc hinh nhi
thuong, du di dugc kéo thap xudng trong nép sinh hoat qua giéi cdm, nghi 12.... van 1a
nhiing go bo, xa voi, trai véi long yéu tw do, yéu thyc tin luc biy gio.

Chuyén bién dAu tién ciia Ba-la-mon gido 1 viéc giai thich kinh Vedas theo nhiéu cach
khéc nhau theo timg hé phai Vedanga. Sau d6, nét dic sic ndi bat, danh diu mot bude
tién, mot nét mai thodt thai tir cac Vedas 1a tu twong Upanisads (Ao nghia thw). Hoc
thuyét duoc bao gf")m trong 108 (?) bd sach, dac biét 1a muoi ba b thuong dugc nhic
nho: Isavgasya, Kena, Katha, Chandoya, Brakadananyaka, Kansitaki, Maitrayaniya,
Prasna, Mundaka, Tattrirlya, Mandakya, Aitareya va Svetasvatara. Hon phén nura trong
s6 mudi ba bo trén dugc hinh thanh trude thoi Phét (tr ndm 700 dén 550 trudc Tay
lich). Hoc thuyét nay nhim gidi thich, trién khai cac kinh Vedas theo tinh thin méi, cu
thé, sau séc, chi li hon. Cai Tiéu ngd (Atman) dugc kham phd, dugc dao su. Thén
Brahman co day du trong than Atman, céi Dai ngd bao gom trong Tiéu ngd. Nguyén
nghia cua tir Upanisad 1a ngdi gin, ngdi nghe, ngdi dudi chan Thay. Mbi lién hé cua ca
nhén, ctia cai T6i vi siéu nhién tro nén than mat hon. Tiéu ngd (Atman) c6 nghia la
than thé, 1 hoi tho, 13 ban thé, 1a tw ngd, linh hon. Hoc thuyét Upanisad nd luc cb siy
c4i Ngdi, minh hoa con dudng dé Tiéu ngd ddng nhat v6i Pai nga, vil tru.

Tir day, tu tuong thoat ly cai khudn méu cii dd manh nha va 16n 1én. Song song véi bbi
canh kinh t& va x4 héi, tu tuong triét hoc khong chiu han hep vao nhitng chi phéi cua
hé théng Vedas, du 1a Vedas da chuyen mau sdc qua Upanisads. Céc phai Luc su xuat
hién va 16i kéo theo mdi phai mét sé dong tin dd, dé ttr, tao nén mot khong khi triét hoc
tung bung ciia mot thoi ky méi. Sau phai nay, ¢ thé noi la céc tu tudng phan Vé-da.
Dai khai, dya vao kinh Sa-mén Qua trong Truong B0 kinh (Digha Nikaya), ta c6 thé
keé:

- Purana Kassapa (Phu-lan-na Ca-diép), theo chu nghia Hoai nghi.

- Makkhali Gosala (Mat-gia-1¢ Cau-xa-la), theo chu nghia Tét nhién luan,
tin tudng vao su giai thoat tat yeu, t0i hau clia con nguoi.



- Ajita Kesakambali (A-ky-da Ké-sa-kham-ba-la), theo chi nghia Duy vat
luan thuan tay va chi nghia Khoai lac cuc doan.

- Pukudha Kaccayana (Phu-da-na Ca-chién-dién), chu truong Tam thuong
hang, bat diét.

- Sanjaya Bellathiputta (Tan-ndc-da Ty-la-né-tr), chu truong theo Cam
hung, truc giac tuy thoi.

- Nigantha Nataputta (Ni-kién-tir Nha-dé-tir), tirc Mahavira (Ma-ha-vi-da),
gido chu Ky-na gido, chu truong kho hanh, ¢6 luan hoi, nghiép qua. Hoc
thuyét rat cé uy tin, c6 mot so di€ém twong dong véi Phat gido.

Thue ra, trong khung canh dy, con rit nhiéu hoc thuyét khac nira. Ngii phan ludt co ghl
bdy gid vua Tan-ty-sa-la 1a Ca-luu mé tiéc dai dai dién cac mon phai gom chin muroi
sdu vi. Cac hoc phai va ton gido méi nhu thé da lan tran khip noi va chi phbi anh
huong cua Ba-la-mon gido.

Céc qubc gia dang vuon 1én & phla Nam va Bong Nam Trung Uong tit nhién van dang
chiu dnh hudng cua Ba-la-mén gido nhung khong qué ndng né, vi ¢ xa Trung U(mg, vi
dén ¢ day it thuén chung hon va vi mét s6 1y do khac da néu. Day la nhitng manh dat
gieo tréng va phat trién cua céc hoc thuyét ké trén. Magadha 13 trung tam hoat dong
ctia Luc su. Hai vi hién triét ma dirc Phat dén hoi dao khi méi xuét gia 1a Alira Kalama
(phai Samkhya - S6 luan) va Uddaka Ramaputta (phéi Yoga - Du-gia) 14 hai lanh ty hai
Sa-mén doan ndi danh & Magadha (Ma-kiét-da) va Vesali (Ty-x4-li). Ba anh em
Truéng ldo Kassapa (Ca-diép) thudc doan Sa-mon Latilika, phai Nigradha (Pham chi
Ni-céu-lr) duge ghi trong A-ham, tu & gin thanh Rajagaha (Vuong X4) thuéc Magadha
(Ma-kiét-da)... Nhin chung tir Kapilavatthu (Ca-ty-la-vé) dén Savatthi (X4-vé) sang
Kasina (Cau-thi-na), Vesali (Ph¢-xa-ly), Rajagaha, Baranasi (Ba-la-nai) 1a nhitng d6 thi
16n, cho dén cac ving héo lanh déu co xuét hién bong dang cua cac triét gia, dao gia
cua du cac mon phai.

Trong sb céc qubc gia méi vion 1én, Kosala (Cau-tat-la) va Magadha 13 hai quéc gia
16n manh nhét. Riéng nuéc Magadha dang c6 sitc vuon nhanh, lanh thd & sat ngay ha
Iwu séng Gange (Hang Ha), phia déng gan ra t&i bién, phia Téy trai dén song Sona
(Thiém-ba) va phia Nam giap niii Pundra (Tan-d6-la). Magadha dang tranh chip anh
hudng voi Kasala trong thoi Phat va dén khi Phat sép nhép diét thi da thanh todn mot
s6 nude nho va 4p dao duoc Kosala, md ddu cude thdng nhit An Do vao hai trim nim
sau.

Trong vong ndm trdm nam, ké tir thé ky thir X trude Tay lich tro vé sau, tur trong xi
hoi An Do d qua nhiing va cham diu tranh, méu thuan, tong hop, phén chia... qua
nhing giai doan khi thi 4m tham, khi thi 6 at, khi thi trai ra bé rong, vuon 1én chleu
cao, lang xudng bé sdu..., tao nén mot bdi canh da dang, phong phu v6i nhitng vén @&
ri rim, da doan. Bay la ket qué duong nhién ctia mot co thé sdng, rit thuc, rat bién
chung la con nguoi, 1a nhitng con nguoi trong mot xa hoi, trong mot cong ddng nhiing
x4 hoi, 1a loai ngudi. Nhitng chuyén b1en thao thirc, tran tr¢ cia trlet hoc, dao hoc tiép
dién khong ngimg da chimg to cudc sbéng tinh than, va tir do, cude song vt chét, con c6
trd ngai, con chua tron ven, con khd dau. Chan ly van lung lung ra day, tron ddy, phd
bién trong céi thyc tai nay déy; c6 diéu, cai "duong sy nguoi khong ndm bét dugc tron
ven, ¢6 khi chi cam nhan duoc trong phut chéc, hodc 1au hon, nhung van chua di dé
goi 1a thé nghiém, thong hoi, thé ching. Lai nita, phuong phap thé nghiém chimg dat
chan 1y, cach din ta bing ngdn ngit - di qua giao tiép hay suy tu - van 1a vén d& nan
giai.



Hay noi riéng An D6 vao thoi Ay, ngoai cac vi thin diy quyén ning duoc chép nhan
theo truyen théng tin ngudng, chua c6 mot con ngudi thyc sy, con ngudi lich su, cao ca
ma gan giii v4i moi ngum con nguorl giac ngd chan ly co kha nang dat lai vén dé dé
giai quydt va tir d6 giai quyét moi roi ram cua tu twong béy gio. Vi 4y khong phai 1a
déng sang tao, khong doc quyén giit chén 1y, khéng mang lai cai gi méi la véi thuc tai,
khong dit thém tu tuong, hoc thuyét. Vi 4y chi dung nap, dung hoa, hoa hop. Vi éy bt
dau béng thyec tai, thyc hién va thanh tyu trong thuc tai béng mdt su viée rat thuc 1a ciru
khd, giai thoat cho con ngudi .

Vi 4y la dic Phat.

Ngai la mot thai tt, ten Siddhattha (Tét-dat-da), dong ho Gotama (Cb-dam), Vuong toc
Sakya (Thich-ca, thuoc déng cAp Shatiya (Sat-dé-loi), con vua Suddhodana (Tinh
Phan) va Hoang hdu Mayadevi (Ma-gia). Ngai sinh vao nam 544 trudc Tay lich, tai
vuon Lumbini (Lam-ty-ni), phia Dong thanh Kapilavatthu (Ca-ty-la-v¢), nude
Kapilavatthu.

Tyfc"mg cling nén xac dinh so qua vi tri ciia mt sb do thi, quéc gia, nhitng noi tung in
dau chan drc Phat va cac Ty-kheo d¢€ tir ciia Ngai.

Kapilavatthu 1a mot nude nho, hién nay 1a Tilaura Kot, thudc Nepal, gidp gi6i v6i An
Do. Chéch vé Tay khoang mgt tram km 1a Savatthi (Xa-v€) thugc Kosala, nay la Sahet
Mahet & hitu ngan séng Rapti. Chéch xudng phia Dong Nam Kapilavatthu chimng hai
tram km la thanh Kusinagara (Céu-thi-na) thudc Kasia (Ca-thi), & phia Utta Pradesh
hién nay, cach hai tram km v€ Dong, hoi xu6i Nam la thanh Vesali (Ph¢-xa-ly) thugc
Vamsa (Vam-di), nay 1 Besarh trén song Gandaki. Van xudi vé Dong va chéch xubng
Nam, bang qua song Gange, cach Vesali chiing hai tram km la thanh Rajagaha (Vuong
X4), kinh d6 ciia Magadha (Ma-kiét-da), nay thugc xtr Bihar. Phia Nam Rajagaha vai
chuc céy sb 1a Gaya, nay la Boddhigaya, noi Phat thanh dao. Sat ngay d6, xubng phia
Nam 1 viing ritng nui, noi dirc Phat sau nam tu khd hanh. Cach Gaya chirng ba trim
km vé phia T4y, hoi chéch 1én Bic 1a Baranasi (Ba-la-nai), thanh phd nim ngay trén bo
ta ngan song Gange. Nguoc dong séng Gange chimg ba trim km, di v& Nam vai chyc
km 12 Kosambi (Kiéu-thuéng-di) thuéc Vamsa, nay 1a Kosam, & phia tdy Nam
Allahabad.

Cac khoang cach noi trén la tinh theo duong chim bay, chi la cac con s6 tuong déi; néu
k€ theo dudng bo hién nay, ddc biét 1a vao thoi ay tat nhién la phai khac hon nhi€u, con
s0 thuc c6 the dai gap do6i hay hon niva.

Theo Kinh Dai Bdn, Truong Bé (va nhiéu kinh khac cta Nikaya), thai tir Siddhattha
lac méi sinh ra c6 ba muoi hai tuéng t6t va tam muoi vé dep, ddu hiéu ciia bac cdg,
hodc vi Chuyén Luan vuong trong twong lai. Bay ngay sau khi Thai t dan sinh, hoang
héu Mayadevi tir trn. Thai tir 16n 1én, dugc rén tap thong suot tat ca cac hoc nghé, cho
dén kha ning suy luan, bién thuyét, suy tu, Ngai déu to ra xuét chung. Khi 16n 1én,
Ngai dé c6 tu tuong mudn thodt ly, tim dao; vua cha biét dwoc, ding moi xa hoa vat
chat d& mong budc chén Ngai. Theo 1¢nh vua cha, Ngai cudi Yasodhara (Da-du-da-la),
mdt cong chua tai séc, dirc hanh ctia nudc Kosala lang gleng Nim hai muoi chin tudi,
Thai tr da c6 mot con trai la Rahula (La-hdu-la). Nhin thiy nhiing biéu trong khé dau
(gia, bénh, chét) va cdt cach thanh thodt ctia mot vi Sa-mén, sau bao nhiéu suy tu, ban
khoin, thao thirc v& khd dau, v& ciru khé, giai thoat, Thai tir quyét dinh bi mat roi
hoang cung, tir bo tit ca nhimng gi ma doi goi 1a hanh phiic trin gian, ra di tim dao 16n.
Trong dém khuya, Ngai ra khoi thanh mot mach thing dén hét dia phan cia nuéc
Kapilavatthu. Noi ddy Ngai tir gid Chandaka (Xa-ndc), ngudi héu cén trung thanh, va
Kanthaka (Kién-tric), con tudn ma cua Ngai. Ngai dbi vuong y, khoéac 4o tu si, mot
than mot minh dong rudi trén dudng tAm dao. Ngai xuéi vé phia Dong Nam, vuot nii



i, lang mac dén Vesali hoc hoi dao si Alara Kalama (A-la-raa Gia-da-na), lanh tu phai
Samkhya, va sau d6 chung dic qua vi cao nhét ma vi nay da dat dugc 1a nhap dugc Vo
sO hitu xr dinh. Chwa vira y véi két qua nay, Thai tir xudi vé& Pong, chéch xudng phia
Nam, vuot qua song Gange, dén Magadha, tién vé kinh d6 Rajagaha (Vuong X4), noi
tap trung vin hoa, tu trdng, dao hoc ciia nhitng mén phai thoi danh dé hoc vai dao si
Uddaka Ramaputta (Uu—da-gla La-ma-ttr), lanh ty phai Yoga (Du-gia), va cling khong
bao 1au Ngai chimg dic qua vi cao nhét cta vi nay 1a nhap vao Phi tudng phi phi tuéng
xtr dinh. Pay 14 qua vi cao nhit ma nguoi duong thoi dat duge. Bing tri tu¢ cao voi,
Thai tu, hay noi dung hon, Bo-tat thiy ring trong qua vi 16n lao nay van con vudng
méc nghiép qua, chan 1y chwa dugc chimg nghiém tron ven. Ngai nhép dinh quén sat
cung khip, nhan thiy khong con ai trén doi c6 thé day cho Ngai thém duogc nita, nén
quyét dinh tir gii Uddaka Ramaputta dé ty minh tim noi tu tap, thie hién giai thoat.

Ciing theo Ngai c6 nim d@ tir ciia Uddaka 13 Anna Kodanna (A-nha Kiéu-tran-nhu),
Assaji (At-bé hay Ma Thang hoac Thuyet Thi), Dasabala Kassapa (Thap Lyc Ca- diép)
va Bhadaka (Bat- d8), Bd-tat cling ndm vi Sa-mon nay xudi vé Nam, dén ving Uruvela
(Uu-lau-tdn-loa), goi 1a Gaya, vuot thém khoang mudi km dén mot noi rimg nai thdm
sau tich mich; sat 6, mé Tay la dong Niranjara (Ni-lién-thuyén). Ngai va niam vi ddng
hanh chon noi day dé tu khd hanh.

Sudt sdu nam troi, BE) tat chiu dung doi khat, lanh I8o..., thén thé gdy mon chi con da
boc xuwong. Ngai nd lyc tu tap Thién dinh, tim cach dleu ngy thim tam, quyét tam hanh
xac, diéu dong hoi tho, tham chi con co ging ngung thd dé mong giai thoat tim linh.
Mét méi, dau dén, cam giac bat an van khong ngung h1en hién. Nga1 nhd lai nhiing
kinh nghiém truée kia, du dang Iuc tri so thién, ngai da rét thoai mai, thanh than, nhe
nhang (cdm nhén lic Ngai 1én bay, khi vua cha lam 18 ha dién); thé ma nay thi tri
nguoc hin! Ngai nhén thay minh dé di khong dung dudng, da nghiéng hén vé mot cuc
doan. Ngal quyét dinh an udng tré lai cho diy du sirc khoe, bo hén viée tu hanh x4c.
Nim vi Sa-mén dong tu, nhom Tén gia Kodanna, cho rdng Ngai di théi chi, roi Ngai
ma di sang phia Tay dén Baranasi cach d6 chimng ba trim km, thudc xir Kasi, bén by
song Gange dé tiép tuc tu tap.

Bb-tat by gior chi con mot minh noi ring ving, c6 don  nhung thanh than, quyet chic
minh s& thanh dao. Ngai xudng tim & song Niranjaga rdi di nguoc 1én phia Bic dé tro
lai Gaya, Uruvela noi khong xa duong cai, lang mac, nhung lai 1a mgt khu rirng xanh
mét, yén tinh, Bb-tat ding chéo sita ciia thén nir Sujata (Tu-xa-d&) déng cing, nhan tim
b6 c6 min ciia ngudi cét co tén Svastika (Kiét Tuong) dé trai lam chd ngdi, trén mot
phién da phing, dudi mot coi cdy gia (sau nay dwoc goi 1a cay Bodhi - B-d8). Ngai thé
s& khong roi khoi noi day khi chua thanh dao. Trir nhitng lic xut thién tan bd quanh
quét noi day, trong subt bay tuin 18 Ngai nhap dai dinh va cubi cling ching déc dao quéa
01 thuong.

Tir nay dirc Thich-ca d tré thanh bac Giac ngd vi dai nhat, ximg déng voi muoi danh
hiéu : Nhu Lai, Ung Clng, Chanh Bién Tri, Minh Hanh Tac, Thién Th¢, Thé Gian
Giai, V6 Thuong Si, Piéu Ngu Truong Phu, Thién Nhon Su, Phat, Thé Tén.

Duc Phat da dat chan ly tdi thuong, da trd thanh chan ly. Chan ly van thé hién trong
thuc tai tran gian nhung vi bi v6 minh che 14p, con ngudi khong vao dugce chan Iy, kiép
klep phai lang thang, quédn quai dau thuong trong sinh it luan héi. Dirc Phat da tir bo
tAt cd dé tim chén 1y, h4 khong phai dé pha trir vo minh, vuot sinh tu, diét khd dau dang
hién dién trong cudc doi? Boi thé, sau bay ngay ng01 tinh lang dudi c6i B6-dé tan
huéng hanh phiic an lac cia Pai gic, dirc Phat din do suy nghi vé phap v6 thugng va
c4i gi6i han cua tri tué con ngudi, da phan van vé viéc dem Phap dé thuyét day nguoi
doi.



B Dai Phim (Maha Vagga) c6 chép v& suy nghi cia dirc Phat lac by gid:

"Tai sao ta lai dem rao giang cho doi diéu ma Ta d3 dat duge béng bao
nhiéu 1a nd Iyc? Chén 1y ha ¢6 thé dugc bay t6 dbi voi nhing ké ddy tham
duc, san si? Nhiing ké tho 1au khé ma dat dugc chan ly. Nhitng ké c6 tri 6c
mé mudi vi bi bao boc bdi nhitng ham muén tran gian s& khong thiy dwoc
chan 1y".

Nhung tic phim 4y con chép tiép:

"Nhu trong mét ao sen, giita nhitng cong sen xanh, sen tring, sinh ra trong
nudc, vuon 1én vé phia anh sang mit trdi - 1én ngang téi mat nudce. Sau
cung, nhiing cong sen khéc, vuot cao hén 18n, khong bi nudc 1am w6t hoa.
Ciing the khi bac Giac Ngd nhin vao thé gian, Ngai thdy nhiéu ngudi co
con miét tri chi bi che m& bai mét 16p bui day; Ngai trong thdy nhidu nguoi
¢6 tri nham le va nhidu nguoi khéc co tri ndng né, nhiéu nguoi kho day,
nhiéu ngudi d& day; va biét bao nhiéu ké song trong s¢ hai, nghi tdi cai
chét, t6i nhiing sai 1am cua minh". Khi thiy nhu the dac Phat da gat bo
nhu‘ng kho khin dé quyét dinh khai thi chan ly tbi thwong cho moi ngudi,
va "canh ctra vinh ciru mé rong cho tit ca"

Thé la Phat tro v& vai trin gian, khai m& chan 1y, day bao cho con ngudi thiy, thong
hiéu vé thé nhép (khai, thi, ngd, nhép).

Quyét dinh nay duogc thyc hién ngay tai noi Ngai thanh dao. Hai thuong gia cung voi
doan xe chd hang hoa di vé phia Bic, ngang qua noi 4y, thiy tuéng mao oai nghi dep
d8, hién hoa ciia duc Phat, da phat hoan hy tam, cing ducmg, danh 1& Ngai. Pugc dirc
Phit giang phap, ca hai déu thanh tdm xin quy y. Hai vi d6 tén 1 Bhallika (Bat-1é-ca)
va Trapusha (Dé-18-phu-ba), dugc xem 14 hai vi dé tir tai gia ddu tién ciia dirc Phat vay.
NOoi dung 161 giang ctiia Dire Phét cho hai vi cu si trén khong dugc ghi chep lai, nhung
chéc chén day 1a nhitng 161 an Gi, nhitng 161 thién trong vé luan 1y, dao dirc, vé viée xir
thé thong thuong, phit hop véi cin co ciia mot ngudi binh thudng ma bt ctr vi hién
triét nao ciing co thé thuyét giang duoc; diéu gy tin tudng cho hai vi iy hin 13 do hinh
dung, tuéng mao ctia bac Giac Ng¢. Do do ta khong xem day 1a 14n khai mé cta mot
vén hoi triét 1y, ton gido ctru thé nhu s& xdy ra sau d6 khong lau tai Baranasi (Ba-la-
nai), xtr Kasi.

Pt Phat 1a mot con ngudi da sdng, dd phan tinh, dd hoc hoi, tu tip va chimg déc Phap.
Ngai 1a két qua ciia mét tién trinh séng cia mot co thé hitu co, co thé hitu co 4y 1a cudc
doi, 1a con nguoi 6 tu tuong, c6 van hanh trong mot thoi gian dai tir vo thi. Phap ti
thuong ma Ngai ching déc, nhu trén da noi, chinh la cai phap thuong hang, rdt rao,
tuyét d6i, van thé hién trong moi binh di¢n cua cude sbéng. C6 didu c6 nhitng phan anh
chén Iy ma con nguoi khong ném dwoc, hodc chi nim duge nhiing phan 1€ té vun vat,
hoic suy dién khong ding v€ n6. Ngai 12 vi Sa-mon cao thugng nhét, ching qua cao
thuong nhét va quyét dinh dem Phép tbi thwong d& khai thi, ctru khd cho ching sanh.
Phat, Phap, Tang, ngdi Tam Bao, von ddy du & Ngai, con ngudi ciia Ngai 1a Tam Bao.

Dre Phat vi dai ¢ chd khong phai Ngai sdng tao ra cai méi, ma ¢ chd Ngai biét dung
hoa, hé thong, stra dbi, bd sung hoan thién tat ca nhimng tw tu'cmg triét hoc da co, hay
n6i ding hon, Ngai biét phuong phép, ndi dung trinh bay céi chan Iy ma Ngai giac ng,
phan anh cai Phap dugc Ngai thé nghiém, chimg dic, nuong tura, va chinh Ngai 1a Phap
dy. "Phap nay ha khong phai do ta ching ngd sao? Tai sao ta khong ton sting va liy n6
lam noi nuong tya?". (Twong Ung, Tap A-ham, 44).

Kinh con chép tiép:



"Sau khi dtrc Phat thanh dao va tu duy vé Phép, Pham Thién xuét hién va
ndi: "Chu Phat trong hién tai, vi lai 1 nhitng nguoi diét khé cho chiing
sinh. Chu vi 4y déu ton trong Phép, vi d6 1a Phap tinh cia chu Phét trong
qué khu, hién tai va vi lai. Vi thé, bac Thanh gia mubn ciu tim thyc nghia
thi phai y theo 101 day cta chu Phat, phai ton trong Phap.

Chinh Phap 1a Phat, 1a dai dién cho Phat, hay nguoc lai ciing thé, cho nén duc Phat day:

"Vi vy, ndy A-nan, hdy ty minh thip dudc 1én ma di, hily nwong tra noi
minh chir dirng nwong tua vao moét ai khac, hay nwong tua vao Chanh
phap, dung y chi vao noi khac" (Digha Nikaya II; Truong A-ham, Kinh Du
Hanh).

Chinh vi thé ma sau khi Phat nhap diét, ngudi Ba-la-mon Maggallana (Cu-ngc-kién-
lién) va 6ng quan Vassakara (Do Thé) hai ai la ngudi ké vi Phat thi Ton gia Ananda
dap:

"Hién nay khong ai co thé 1a noi nuong tua cho tat ca dé ké vi Phat; ching
t0i la nhitng nguoi mét cha, chi biét nwong tira vao Phap, nuong twa vao
Tang-gia, thdng nhit véi Tang-gia" (Moggallana 11, Kinh Muc-kién-lién).

Vi Phat, Phap, Tang 1a méot, cho nén dii ving bong Phat, ngudi ta co thé nwong tya vao
Phat phap va vao Tang-gia. Vén dé con phai dit ra la Tang-gia tirc Gido doan, Giao héi
Phat gi4o phai lam sao d& dam nhén chirc ning cao ca y.

Tang-gia, trén nguyén tic 1a mot co thé nhét thépg, thé hién dting nhu Phép, nhu Phét,
1a Phap, 1a Phat. D6 1a ndi dung s€ dugc khai trién tiép theo.
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